
 

 

Besök gärna vår hemsida 
www.synlab.se för mer  
information om analyskatalog  
och prislista, följesedlar, 
inlämningsställen samt  
kontaktuppgifter. 

      
 

 
 

Provtagningsinstruktion 
 
 

Rengöringskontroll av allergener. 
 
 
Instruktionen gäller för rengöringskontroll av ytor med avseende på allergener.   
 
 

Att tänka på före provtagningen:  

 

Kontakta laboratoriets kundservice för att beställa provtagningsmaterial: Fuktig tops. 
Använd gärna vår analyskatalog för att välja lämpliga analysparametrar. 
Analyskatalogen hittar ni på www.synlab.se 

 

Provtagning: 
  

• För topsen över ytan som ska kontrolleras.  
Om möjligt bör en yta om 10x10cm svabbas,  
både lodrätt och vågrätt.  

• Lägg tillbaka topsen i det medföljande röret. 
• Märk provröret.  

 
OBS!  
Var aktsam vid provtagningen så att inte kontaminering mellan provpunkterna sker. 
 
Som alternativ till fuktig tops går det även att använda en torr tops tillsammans med ett 
tomt plaströr. Blöt då topsen i rent kranvatten, för topsen över ytan som ska kontrolleras, 
bryt av skaftet på pinnen och lägg ner den i det tomma röret med toppen först.  
Märk provet och skicka in enligt nedan. 
 
 

Skicka in provet: 
 

• Om följesedel används, se till att alla markerade fält är ifyllda. 
Texta gärna. Om streckkodsetikett används; klistra denna på 
röret alt skicka med den i försändelsen.  

• Proven kan skickas i en Jiffypåse eller i annat lämpligt emballage 
enligt överenskommelse med analyserande laboratorium.  

• Proven behöver ej förvaras kylt.  
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